
 

 
 
  

 

 

 

LEITURA I Gen 3, 9-15.20 
 

Leitura do Livro do Génesis 
 Depois de Adão ter comido da árvore, o Senhor Deus chamou-o e disse-lhe: «Onde estás?». Ele respondeu: «Ouvi 
o rumor dos vossos passos no jardim e, como estava nu, tive medo e escondi-me». Disse Deus: «Quem te deu a 
conhecer que estavas nu? Terias tu comido dessa árvore, da qual te proibira comer?». Adão respondeu: «A 
mulher que me destes por companheira deu-me do fruto da árvore e eu comi». O Senhor Deus perguntou à 
mulher: «Que fizeste?» E a mulher respondeu: «A serpente enganou-me e eu comi». Disse então o Senhor Deus à 
serpente: «Por teres feito semelhante coisa, maldita sejas entre todos os animais domésticos e entre todos os 
animais selvagens. 374 DEZEMBRO Hás-de rastejar e comer do pó da terra todos os dias da tua vida. Estabelecerei 
inimizade entre ti e a mulher, entre a tua descendência e a descendência dela. Esta te esmagará a cabeça e tu a 
atingirás no calcanhar». O homem deu à mulher o nome de ‘Eva’, porque ela foi a mãe de todos os viventes. 
Palavra do Senhor 
 

SALMO RESPONSORIAL - Salmo 97 (98), 1.2-3ab.3cd-4 (R. 1a) 

Refrão: Cantai ao Senhor um cântico novo: O Senhor fez maravilhas. 
 
 

LEITURA II - Flp 1, 4-6.8-11 

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Filipenses 
Irmãos: Em todas as minhas orações, peço sempre com alegria por todos vós, recordando-me da parte que 
tomastes na causa do Evangelho, desde o primeiro dia até ao presente. Tenho plena confiança de que Aquele que 
começou em vós tão boa obra há de levá-la a bom termo até ao dia de Cristo Jesus. Deus é testemunha de que 
vos amo a todos no coração de Cristo Jesus. Por isso Lhe peço que a vossa caridade cresça cada vez mais em 
ciência e discernimento, para que possais distinguir o que é melhor e vos torneis puros e irrepreensíveis para o 
dia de Cristo, na plenitude dos frutos de justiça que se obtêm por Jesus Cristo, para louvor e glória de Deus. 

Palavra do Senhor. 
 
 

EVANGELHO - Lc 1, 26-38 

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas 
Naquele tempo, o Anjo Gabriel foi enviado por Deus a uma cidade da Galileia chamada Nazaré, a uma Virgem 
desposada com um homem chamado José, que era descendente de David. O nome da Virgem era Maria. Tendo 
entrado onde ela estava, disse o Anjo: «Ave, cheia de graça, o Senhor está contigo». Ela ficou perturbada com 
estas palavras e pensava que saudação seria aquela. Disse-lhe o Anjo: «Não temas, Maria, porque encontraste 
graça diante de Deus. Conceberás e darás à luz um Filho, a quem porás o nome de Jesus. Ele será grande e 
chamar-Se-á Filho do Altíssimo. O Senhor Deus Lhe dará o trono de seu pai David; reinará eternamente sobre a 
casa de Jacob e o seu reinado não terá fim». Maria disse ao Anjo: «Como será isto, se eu não conheço homem?». 
O Anjo respondeu-lhe: «O Espírito Santo virá sobre ti e a força do Altíssimo te cobrirá com a sua sombra. Por isso 
o Santo que vai nascer será chamado Filho de Deus. E a tua parenta Isabel concebeu também um filho na sua 
velhice e este é o sexto mês daquela a quem chamavam estéril; porque a Deus nada é impossível». Maria disse 
então: «Eis a escrava do Senhor; faça-se em mim segundo a tua palavra 

Palavra da Salvação 
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Mais do que qualquer outro tempo do Ano Litúrgico, o Advento é tempo de Maria, pois é nele que A vemos em mais 
íntima relação com o Seu filho, ao Qual está unida «por vínculo estreito e indissolúvel» (LG. 53). 
Se o Senhor veio ao meio dos homens, se Ele vem ainda, é por meio de Maria. N’Ela se cumpre, na verdade, o mistério 
do Advento. Embora, na sua origem e no seu princípio, a Solenidade da Imaculada Conceição, que vem do século XI, 
não nos apareça em ligação com o Advento, contudo ela é uma verdadeira festa do Advento. Ela é a aurora que 
precede, anuncia e traz em si o Dia novo, que está para surgir no Natal. Enaltecendo a Virgem Maria, esta Solenidade, 
em vez de nos desviar do Mistério de Cristo, leva-nos, pelo contrário, a exaltar a obra da Redenção, ao apresentar-nos 
Aquela que foi a primeira a beneficiar dos seus frutos, tornando-se a imagem e o modelo segundo o qual Deus quer 
refazer o rosto da Humanidade, desfigurado pelo pecado. Assim como na aurora se projecta a luz do sol, de cujos raios 
ela tira a vida, assim em Maria Imaculada se reflecte o poder do Salvador que está para vir: a Seus méritos Ela deve, 
com efeito, o ter sido «remida de modo mais sublime» (LG. 53). Festa de Advento, a Solenidade da Imaculada 
Conceição constitui uma bela preparação para o Natal. 
 

DESCRIÇÃO: A pintura da Imaculada Conceição de Peter Paul Rubens 
é uma obra-prima da arte barroca que cativou os amantes da arte por 
séculos. Esta obra de arte é uma representação impressionante da 
Virgem Maria, que é vista no céu cercada por anjos e santos. 
O estilo artístico de Rubens é evidente nesta pintura, pois ele usa 
uma técnica de pincelada vibrante e solta que cria uma sensação de 
movimento e vida no trabalho. A composição da pintura é 
impressionante, pois Rubens consegue equilibrar a figura da Virgem 
Maria com os anjos e santos que a cercam. 
A cor é outro aspecto proeminente desta obra de arte. Rubens usa 
uma paleta de cores ricas e vibrantes que criam uma sensação de 
calor e espiritualidade na pintura. Os tons dourados e vermelhos são 
particularmente notáveis, pois criam uma atmosfera celestial e 
majestosa. 
A história da pintura também é fascinante. Foi encomendado pela 
Igreja Jesuíta em Antuérpia em 1628 e se tornou uma das obras mais 
importantes de Rubens. A pintura foi considerada tão importante que 
foi roubada pelos franceses durante a Revolução Francesa e levada 
para Paris. Finalmente, foi devolvido a Antuérpia em 1815. 
Além desses aspectos conhecidos, existem outros detalhes 
interessantes sobre a pintura. Por exemplo, acredita-se que Rubens 
tenha usado sua esposa como modelo para a figura da  
Virgem Maria. A figura do anjo no canto inferior direito da pintura 
também é considerada uma representação do próprio Rubens. 
Em suma, a pintura da Imaculada Conceição de Peter Paul Rubens é 

uma impressionante obra de arte que combina estilo artístico, 

composição, cor e história para criar uma obra-prima que resistiu ao 

teste do tempo. É uma obra que merece ser admirada e estudada por sua beleza e significado espiritual. 

-----------------------------------------------------------Informações---------------------------------------------------------------------- 

- O Projeto São Lucas encontra-se a dinamizar  a Campanha de Recolha Alimentar do Advento na Paróquia de S. 
José. Pode colaborar com esta iniciativa deixando o seu bem alimentar  na Igreja Paroquial de S. José ou no 
Centro Paroquial de S. José. 
 

- Dia 13 de Dezembro: 
- A Ermida do Desterro, estará aberta das 14h00 às 17h00, com a recitação do terço, 
- Às 17h00, Reunião da Conferência Vicentina de São José.  
– Às 20h30, Concerto de Natal, pelo Conservatório Regional de Ponta Delgada. 
 

- Dia 19 de Dezembro, Celebração Comunitária da Reconciliação, às 20h00. 
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