
 
 

 
  

 
 

LEITURA I - Gen 3, 9-15.20 
Leitura do Livro do Génesis  
Depois de Adão ter comido da árvore, o 
Senhor Deus chamou-o e disse-lhe: «Onde 
estás?». Ele respondeu: «Ouvi o rumor dos 
vossos passos no jardim e, como estava nu, 
tive medo e escondi-me». Disse Deus: 
«Quem te deu a conhecer que estavas nu? 
Terias tu comido dessa árvore, da qual te 
proibira comer?». Adão respondeu: «A 
mulher que me destes por companheira 
deu-me do fruto da árvore e eu comi». O 
Senhor Deus perguntou à mulher: «Que 
fizeste?» E a mulher respondeu: «A 
serpente enganou-me e eu comi». Disse 
então o Senhor Deus à serpente: «Por teres 
feito semelhante coisa, maldita sejas entre 
todos os animais domésticos e entre todos 
os animais selvagens. Hás-de rastejar e 
comer do pó da terra todos os dias da tua 
vida. Estabelecerei inimizade entre ti e a 
mulher, entre a tua descendência e a 
descendência dela. Esta te esmagará a 
cabeça e tu a atingirás no calcanhar». O 
homem deu à mulher o nome de ‘Eva’, 
porque ela foi a mãe de todos os viventes.  
Palavra do Senhor.  
 

SALMO RESPONSORIAL  - Salmo 97 (98), 1.2-3ab.3cd-4 (R. 1a)  
Refrão: Cantai ao Senhor um cântico novo: o Senhor fez maravilhas. Repete-se 
      A Imaculada Conceição – 1682, Claudio Coello  
 
LEITURA II - Ef 1, 3-6.11-12  
Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Efésios  
Bendito seja Deus, Pai de Nosso Senhor Jesus Cristo, que do alto dos Céus nos bençoou  
com toda a espécie de bênçãos espirituais em Cristo. N’Ele nos escolheu, antes da criação do 
mundo, para sermos santos e irrepreensíveis, em caridade, na sua presença. Ele nos 
predestinou, conforme a benevolência da sua vontade, a fim de sermos seus filhos adotivos, 
por Jesus Cristo, para louvor da sua glória e da graça que derramou sobre nós, por seu amado 
Filho. Em Cristo fomos constituídos herdeiros, por termos sido predestinados, segundo os 
desígnios d’Aquele que tudo realiza conforme a decisão da sua vontade, para sermos um hino 
de louvor da sua glória, nós que desde o começo esperámos em Cristo. Palavra do Senhor.  



Nota: Está a ser usado o novo acordo ortográfico  
Esta Página Litúrgica pode ser lida no site -  http://www.saojose.pt 
 

EVANGELHO - Lc 1, 26-38  
Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas  
Naquele tempo, o Anjo Gabriel foi enviado por Deus a uma cidade da Galileia chamada Nazaré, 
a uma Virgem desposada com um homem chamado José, que era descendente de David. O 
nome da Virgem era Maria. Tendo entrado onde ela estava, disse o Anjo: «Ave, cheia de graça, 
o Senhor está contigo». Ela ficou perturbada com estas palavras e pensava que saudação seria 
aquela. Disse-lhe o Anjo: «Não temas, Maria, porque encontraste graça diante de Deus. 
Conceberás e darás à luz um Filho, a quem porás o nome de Jesus. Ele será grande e chamar-
Se-á Filho do Altíssimo. O Senhor Deus Lhe dará o trono de seu pai David; reinará eternamente 
sobre a casa de Jacob e o seu reinado não terá fim». Maria disse ao Anjo: «Como será isto, se 
eu não conheço homem?». O Anjo respondeu-lhe: «O Espírito Santo virá sobre ti e a força do 
Altíssimo te cobrirá com a sua sombra. Por isso o Santo que vai nascer será chamado Filho de 
Deus. E a tua parenta Isabel concebeu também um filho na sua velhice e este é o sexto mês 
daquela a quem chamavam estéril; porque a Deus nada é impossível». Maria disse então: «Eis 
a escrava do Senhor; faça-se em mim segundo a tua palavra».  
Palavra da salvação. 

 
HISTÓRIA 

Mais do que qualquer outro tempo do Ano Litúrgico, o Advento é tempo de Maria, pois é nele que A vemos em 
mais íntima relação com o Seu filho, ao Qual está unida «por vínculo estreito e indissolúvel» (LG. 53). Se o Senhor 
veio ao meio dos homens, se Ele vem ainda, é por meio de Maria. N’Ela se cumpre, na verdade, o mistério do 
Advento. Embora, na sua origem e no seu princípio, a Solenidade da Imaculada Conceição, que vem do século XI, 
não nos apareça em ligação com o Advento, contudo ela é uma verdadeira festa do Advento. Ela é a aurora que 
precede, anuncia e traz em si o Dia novo, que está para surgir no Natal. Enaltecendo a Virgem Maria, esta 
Solenidade, em vez de nos desviar do Mistério de Cristo, leva-nos, pelo contrário, a exaltar a obra da Redenção, ao 
apresentar-nos Aquela que foi a primeira a beneficiar dos seus frutos, tornando-se a imagem e o modelo segundo 
o qual Deus quer refazer o rosto da Humanidade, desfigurado pelo pecado. Assim como na aurora se projeta a luz 
do sol, de cujos raios ela tira a vida, assim em Maria Imaculada se reflete o poder do Salvador que está para vir: a 
Seus méritos Ela deve, com efeito, o ter sido «remida de modo mais sublime» (LG. 53). Festa de Advento, a 
Solenidade da Imaculada Conceição constitui uma bela preparação para o Natal. 

 
INFORMAÇÃO 

 

- Neste Tempo de Advento a Conferência Vicentina e o Projeto São Lucas apelam à generosidade de todos para 
um Natal  solidário para com os mais desfavorecidos, contribuindo com géneros alimentares não perecíveis. 
 
- Dia 09 de Dezembro: Será inaugurado o Presépio da Catequese, que se encontra na Capela de Nossa Senhora 
da Piedade;  Durante a Eucaristia das 18h00, haverá a bênção das imagens dos Menino Jesus.                                                                                                                                                      
 
- Dia 10 de Dezembro: Durante a manhã de Domingo, haverá um mercadinho de Natal 
 
- Dia 13 de Dezembro: A Ermida do Desterro estará aberta das 14h00 às 17h00, com Recitação do Terço. Às 
20h00, na Igreja de São José, haverá a Celebração Comunitária da Penitência. 
 

- Dia 21 de Dezembro, pelas 18.30H, na Sacristia da Igreja de São José, realiza-se a oitava sessão das 
“Conversas na Sacristia”, com  Nuno Bettencourt Raposo,  Advogado, Mestre em Direito do Urbanismo e Cônsul 
Honorário da Suécia nos Açores, que falará sobre a Igreja e a vida em família, abordando as situações dos 
católicos que se divorciaram e casaram civilmente ou dos casais não casados que coabitam, à luz da Exortação 
Apostólica "Amoris Laetitia", do Papa Francisco. 
As Conversas na Sacristia são um espaço de reflexão e de debate para todos, de uma Igreja que se abre ao 
mundo. Estão todos convidados a participar. 
 
- A Catequista Sanda Cordeiro, tem em Exposição, na nossa Igreja sete peças da sua autoria intituladas “ Lux 
Duaram Spes… A Luz de Duas Esperanças, cuja receita da venda será a favor das obras na nossa igreja de São 
José. 


